



















































pp65 antigenemia）か PCRによる CMV-DNAの検
出による．
































　Highly active antiretroviral therapy（HAART）
導入以前のAIDS 患者では 20 ～ 40％に CMV感染
症が発症するとされていたが，HAART 療法によ






CMV感染症は移植後 30 ～ 100 日後の移植後中期に発症する．
HSV: herpes simplex virus　　CMV: cytomegalovirus　　VZV: varicella-zoster virus
表 1　CMV伝染性単核症の症状とその発現頻度
症状 頻度（％）
10 日以上の発熱 94 ～ 95




脾腫 33 ～ 53
肝臓腫大 0～ 53
発疹 0～ 44
ALT，AST高値 78 ～ 100
リンパ球増多（＞ 5000/μL） 78 ～ 95

























は不明である8）．第二には CMVは HIV 感染者の
AIDS 発症を促進することである．ウイルス学的な
理由として CMVが HIV のプロモーターを活性化
する，と考えられている9）．
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